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1. Benoem de PICO-onderdelen 

 

Patient 
 

 

Intervention  
 

Comparison   
 

Outcome  
NB: deze laatste zul je vaak niet benoemen [en dat is OK] 

 
 
      Schrijf je vraag, die je middels literatuuronderzoek ‘evidence based’ gaat beantwoorden, hier in één zin op: 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
2. Selecteer welk type vraag of probleem je wilt beantwoorden? 
 

 Behandeling / Preventie                 Diagnose Etiologie Prognose 

 
 
 
3. Welke studie type(n) / publicatie type(n) zoek je? Selecteer alle vormen die van toepassing zijn: 

 

 meta-analyse  systematische review  casus serie of casus rapport 

 cohort studie  casus control studie  in vitro / lab onderzoek 

 editorials; brieven; columns  randomized controlled trial  overige namelijk: 

 
 
 
4. Benoem de hoofdonderwerpen en de alternatieve termen uit je PICO-vraag die je kunt gebruiken voor je 

zoekactie. Denk aan synoniemen, bredere termen of deelonderwerpen die binnen je vraag vallen. Zet de 
onderwerpen die bij elkaar horen, bij elkaar [=OR-combinatie bij het zoeken]. 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 
Naam  ……………………………..…………………… 
 
Telnr.(s) ………..………………………………………… 
 
E-mailadres ……….………………………………………… 
 
Datum PICO / CAT ………………………………………… 
 
Specialisme  ………………………………………… 
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5. Benoem de inclusiecriteria (bijv. jaar van publicatie; taal; geslacht; leeftijd); 

(bedenk ook  wanneer je die toepast en denk na over de gevolgen. Zie: www.ntvg.nl/medisch-zoeken)  
 

 
 

 
 

 
6.   Benoem de, voor deze PICO/CAT, irrelevante termen, die je wilt uitsluiten.  
             

 
 

 
 

 
7.   Benoem de bronnen waar je in hebt gezocht  (Cochrane, Uptodate, TRIP, Google Scholar, etc). 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
8.    Kopieer hier je zoekgeschiedenis die je vindt onder ‘advanced’ in PubMed.  
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…en gebruik gerust een volgende pagina bij een lange zoekgeschiedenis. 

 
  
Vragen/opmerkingen? Jbouman@spaarneziekenhuis.nl,wsalemink@spaarneziekenhuis.nl of  023 - 890 8597  
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