Imke Adams: ‘Databases uitpluizen en puzzels oplossen’

Door Irma van Houts

Wie ben je en wat doe je?

‘Ik ben Imke Adams, 29 jaar, en ik werk sinds oktober 2018 als biomedisch
informatiespecialist bij de Medische Bibliotheek van de Radboud Univerisiteit (RU) van
Nijmegen. Ik studeerde hier Biomedische Wetenschappen en promoveerde er op een
onderzoek naar bewegingsplanning bij kinderen. Tijdens mijn promotie heb ik een systematic
review uitgevoerd en daarbij werd ik ondersteund door de bibliotheek. Nu help ik
onderzoekers met hun literatuuronderzoek.’

Waarom deze job?

‘Vanwege het directe contact met studenten en onderzoekers, onder andere door het geven
van onderwijs en workshops, en door de individuele afspraken voor literatuuronderzoek. 1k
vind het leuk om samen met hen aan de slag te gaan om alle literatuur over een bepaald
onderwerp naar boven te halen. Het is een gevarieerd takenpakket en deze baan combineert
voor mij verschillende interesses: het medisch vakgebied, de rol als docent en het
systematisch zoeken.’

Wat spreekt jou aan in dit werk?

‘Bij literatuuronderzoek moet je goed meedenken over wat de belangrijkste elementen van de
onderzoeksvraag zijn, eigenlijk ben je een puzzeltje aan het oplossen. Je moet kunnen
uitpluizen welke databases relevant zijn en hoe je een goede zoekstring op kunt bouwen. De
onderzoeker of student is blij met de hulp die jij kan bieden.’

Wat zijn jouw nieuwe uitdagingen?

‘Mijn kennis verder verdiepen en verbreden. Om dat te doen, ga ik de komende tijd

verschillende BMI-cursussen volgen, te beginnen met PubMed en daarna Systematic Review.
Ik kan me volop ontwikkelen en ben hier nog lang niet uitgeleerd’.
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